
Séance 3 : les loisirs et les activités culturelles dans une zone touristique : 
 
 

1- Regarde et lis les documents suivants et répond aux questions : 

 
 
Dans les villes du littoral, on a les mêmes 
activités que dans toutes les villes 
(bibliothèque, cinéma…) mais la présence de 
plages va permettre de nouvelles activités 
telles que la promenade, la détente sur le 
sable, la pêche et les sports nautiques. 
 
Dans les zones urbaines et à proximité des 
grandes villes de France, de nombreux parcs 
d’attractions tels que Disneyland, Le Puy du 
Fou ou le Futuroscope se chargent de 
divertir les touristes. D’autre part, la France 
regorge de festivals qui attirent chaque 
année des milliers de spectateurs. Ces 
festivals de musique tout comme les 
spectacles vivants se tiennent en général 
durant une semaine et ont lieu tous les ans à 
la même période. 
 

Dans les zones montagnardes, on peut pratiquer des activités sportives en hiver : le ski, la luge, la 
patinoire et en été : le VTT, l’escalade, la canyoning ou les excursions. Les vacances sont aussi 
l’occasion de s’intéresser aux activités culturelles : visite des grottes, des musées, de bergeries… 

 

1/ Quelles activités spécifiques peut-on pratiquer dans les zones littorales ? 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
2/ Quels sont les 3 parcs les plus visités en 2015 ? 
 



………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
3/ Cite 4 activités que l’on peut pratiquer en montagne. 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
Leçon Géographie : 
 

(à recopier dans le cahier vert) 
 

4) Avoir des loisirs en zone touristique. 
 
 
Près des grandes villes, les touristes vont trouver toutes sortes d’activités culturelles : 
musées, monuments historiques, festivals, mais aussi divertissantes avec la visite de parcs 
d’attractions. 

 
Dans les villes du littoral, la présence de plages va permettre de nouvelles activités telles que 
la promenade, la détente sur le sable, la pêche et les sports nautiques. 

 

Dans les zones montagnardes, les activités sportives ne manquent pas. En hiver, les 
touristes pratiquent le ski, le chien de traineau… et en été : le VTT, l’escalade, le parapente 
ou les excursions. Les vacances sont aussi l’occasion de se cultiver mais aussi d’entretenir sa 
santé grâce aux cures thermales. 
 


