Restaurant Scolaire Municipal

Menus du lundi 5 au vendredi 16 octobre 2020

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Lasagnes et thon Cassoulet
Cordon bleu Sauté de dinde a la provencale
Du 5 au 9 octobre Fromage Petits pois et carottes Riz Fromage
Mousse au Fromage blanc

Du 12 au 16 octobre

Sauté de dinde
Carottes Vichy bio
Fromage

Rosette cornichon
Blanquette de veau
Pommes de terre persillées
Yaourt bio

Potage Dubarry (choux fleur)
Lasagnes végétales
Semoule

Escalope de porc
Petits pois
Fromage

Du 19 au 30 octobre
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Porc fermier de Vendée Label Rouge (BBC)

Beeuf (Circuit court, race a viande VBF)

Volaille de Vendée
Poisson frais : selon arrivage

Fruit : fruit de saison

Toutes nos crudités et salades composées sont élaborées maison avec des produits frais

LEGENDE
Lait et produits laitiers
Viande, poisson, ceuf

Fruits et légumes cuits
Féculents

Sauces




